Oko-Institut e V.

Institut flir angewandte Okologie
Institute for Applied Ecology

Strom sparen im Haushalt

Einen personlichen Beitrag zur Energiewende gestalten

Dr. Dietlinde Quack, Oko-Institut e.V.

Vortrag im Rahmen der Veranstaltungsreihe zur DBU-Ausstellung
»<Zukunftsprojekt Energiewende*

19.11.2015, DBU Zentrum fur Umweltkommunikation, Osnabriick



Oko-Institut e V.

Hintergrund Energiewende

Grundlage:

Energiekonzept vom September 2010 und energiepolitische
Beschlisse von Juni 2011. Letztere stark gepragt von Fukushima.

Wesentliche Ziele:

* Reduktion Ausstold Treibhausemissionen bis 2050 um mindestens
80% gegenuber 1990

* Die erneuerbaren Energien sollen zuktinftig den Hauptanteil der
deutschen Energieversorgung bereitstellen

» Ausstieg aus der Atomenergie

* Der Energieverbrauch soll deutlich gesenkt und die Energieeffizienz
erh6ht werde
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Status quo und guantitative Ziele der Energiewende

Katagorie

2050
pr—
2011 2012 2020 2030 2040 2050
Treibhausgasemissionen
Treibhausgazemissionen -25,6% -24.7% mindestens mindestens mindestens mindestens
{gegeniber 1590) -40 % -55% -710% -B0% bis-95%
Erneuerbare Energien
Anteil am Bruttostromverbrauch W04% 2% mindestons mindestens mindestens mindestens
5% 0% 65% BD%
{2025 {2035
40 bis 45%) 55 bis 60 %)
Anteil am Bruttoendenargie- 115% 124% 18% 0% 45% 60%
verbrauch
Effizienz
Primdrenergieverbrauch -54% -43% -20% -50%
Bruttostremverbrawch -1B% -18% -10%
(gegenOber 2008)
Anteil der Stromerzeugung aus 17.0% 173% 5%
Kraft-Warme-Kopplung
Endenergieproduktivitat 1.7% pro Jahr 1'% pro Jl;l]l 2.1% pro Jahr
{2008-2011) {Jooz-20 {2008-2050)
Gebdudebastand
Primarenergiebedarf - - -
Warmebedarf - - -20%
Sanierungsrate rund 1% frund 199 Verd
Verkehrsbereich
Endenargieverbrauch -0,7% -06% -10%
{gegendber 2005)
Anzahl Elektrofahrzeuge 6.547 \LL07E) 1 Million & Mil

Die Zahlen fir das Jahr 2011 unterscheiden sich aufgrund von Datercktuclisierungen und methodischer Verdndenungen wom ersten Moni
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lhr personlicher Beitrag zur Energiewende

Kennen Sie lhren jahrlichen
Stromverbrauch?

Wie schatzen Sie Ihren eigenen
Stromverbrauch ein: relativ gering,
mittel oder hoch?

Erwarten Sie Einsparpotentiale?

It| Dr. Dietlinde Quack | Osnabriick| 19.11.2015
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Der bundeswelite Stromspiegel —

ein Einstieg zur ldentifikation von Einsparpotentialen

www.oeko.de

Klima

schiitzen und
sparen
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Der bundeswelite Stromspiegel —
ein Einstieg zur Identifikation von Einsparpotentialen

Auf Basis der bundesweit gultigen Vergleichswerte des
Stromspiegels konnen Privathaushalte den eigenen Verbrauch
bewerten und als ,,gering®, ,niedrig®, ,mittel” oder ,hoch*
einordnen.

Verbraucher haben mit dem Stromspiegel die Moglichkeit, die
eigene Wohnsituation zu bericksichtigen.

Individuelle Faktoren wie der Gebaudetyp oder die Art der
Warmwasserbereitung aber auch die Haushaltsgrol3e fliel3en in
das Ergebnis ein

Insgesamt wurden bundesweit 110.000 Verbrauchsdaten
deutscher Haushalte flr den Stromspiegel 2014 ausgewertet.
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Stromspiegel fiir Deutschland 2014: 4

. . ¢ Stromspiegel fiir
Vergleichswerte fiir den Stromverbrauch (- Deutschiand
L=
| . L h_x'
Gebdudeart Parzonen im Verbrawch in Kilowatiztunden (kwhi pro Jzhr Niedrig bis hoch: Das bedeuten die Kategorien

=R mmm |_toch ]

Sie verbrauchen mehr Strom als vergleichbare Haushalte.

B i e [ Fiir Sie lohnt es sich besonders, nach Ursachen fiir Thren hohen Ver-
1: WanrwErer ohine Som " < 2100 2100-3000 3000 - 3.600 = 31600 3.20d brauch zu suchen und Strom zu sparen.
it <1700 2.700- 31500 3.500-4.300 = 4.300 4.000 m
i < 3.000 3000 - 4000  4.000 - 5.000 = 5.000 4.400 Thr Vertirauch liegt im Schnitt. Dennoch: Da geht noch was! Einige Mog-
T <3500 I500- 4000  4.900 — 5000 > G000 5 500 lichkeiten zum Stromsparen werden offensichtlich bislang nicht ausrei-

chend genutzt. Dias sollten Sie andern.

& Ein- oder Pweifamilienbaus i « 1700 1700 - 2600 2600- 3700 = 31.700 3100
Py Wanmmwasser mit Strom 1 < 1500 1500-31500  3.500 - 4.400 > 4.400 3800 Sie bendtigen weniger Strom als wergleichbare Haushalte. Doch auch Sie

'H <1300 1300- 4300  4.200 - 5600 > 5500 5000 konnen noch sparen. Nuizen Sie Thr Sparpotenzial voll aus!
it < 1600 1600- 5000 5.000- 6200 > 6200 5600 | Gering |
i+ < 4,500 4500-6300 6.200 - B.500 = §.500 7.200 Herzlichen Glockwunsch! Sie verbrauchen viel weniger Strom als ver-
gleichbare Haushalte. Weiter so!
i wiohmung im Mehrfamilienfaus [ ] < B0 BO0- 1300  1300- 1700 > 1700 1500 Konkrete und kostengiinstige Sparvorschiige finden Sie zuf
* ‘Warmrwasser ohne Strom i < L400 L400-2000 2000 - 2500 » 1500 2200 www.die-stromsparinitiative.de.
it < 1B LEO0- 2600 2600 - 3300 >31300 2000
i 22000  2000-2000 2.000-3800  >3.800 2.400 Ein Projekt van:
By s
i+ <2300 2300- 3600 3600 - 4700 > 4,700 4.100 L2 Il et Nabasr,
i Wohnung im Mehrfamilienkaus ] <130 1200- 1500  LB00 - 2400 > 2400 2000
it <1000  2000-1800 2800-3500  >31500 1200 In Tussmmenarbert mit
i < LEDD LEO0- 3800 900 - 4700 >4.700 4200 bdew co2online DMB]
i < 3100 1.100- 4400 4400 - 5500 = 5500 5.000 —rinti-brrrr
Fhiee+ < 3800 1B00- 5500  5.500-7.000 = 7.000 6.000

EnergisAgantur NEW 11 EEE:E:':.H....,_

Dig grofle Spannbmeite des Strommerbrauchs dewtscher Haushalte erfordert eine detsillierts Differenzierung dar Verbraeschedaten. Die 12,5 Prozent der

Haushalta mit den niedrigsten SromvartrSechen sind in der Kalegorie pering” susammengefasst. Die Kategonen Jniedrig” und .mittal® bilden jeweils " a\e "“u
25 Prozent der Hawshalta ab:. Dia restlichen 37,5 Prozent bilden die Kategorie hoch® For den Stromspiegal wurden 110,000 Verbrauchsdaten privater “M
Haushalbe ausgewertat. Limiag iar s

Medienkontaki: Kampagnenbiro der Stromsparinitiative - Andreas Brawn - coZonline gemeinnitzige GmbH - Hochkirchstr, @ - 10828 Berlin - Tel: 030,780 96 £5-10 - E-Mail: andreas.braun@colonline.ds



Stromspiegel fiir Deutschland 2014:

. e ¢ Stromspiegel fur
Vergleichswerte fiir den Stromverbrauch _ (_C®Deutschiand

Gebdudeart Personen im

=R

Verbrawch in Kilowattctunden (kvwhi pro Jzhr Hiedrig bis hoch: Das bedeuten die Kategorian

# FEin- oder 7weifamilienfaus

. & s nhine Srom

i

Sie verbrauchen mehr Strom als vergleichbare Haushalte.
Fir Sie lohnt es sich besonders, nach Ursachen fur Thren hohen Ver-
brauch zu suchen und Strom zu sparen.

i < 3.000 3000 - 4000  4.000 - 5.000 = 5.000 4.400 Thr Vertirauch liegt im Schnitt. Dennoch: Da geht noch was! Einige Mog-

T <3500 I500- 4000  4.900 — 5000 > G000 5 500 lichkeiten zum Stromsparen werden offensichtlich bislang nicht ausrei-

chend genutzt. Dias sollten Sie andern.
# Ein- oder Fweifamilienfeus < 1700 1700-24600 Z600- 3700 = 31700 3104
|| % Warmwzsser mit Strom < 2500 2.500- 3500 3500 - 4.400 > 4.400 3500 | | Sie bendtigen weniger Strom als vergleichbare Haushalte. Doch auch Sie

". <1300 1300 - 4300  4.200 - 5600 > 5500 & 00 konnen noch sparen. Nuizen Sie Thr Sparpotenzial voll aus!
it < 1600 1600- 5000 5.000- 6200 > 6200 5600 | Gering

"ii‘ + o« 4500 4.500 - 6300 6200 - B.500 = B.500 7.200 Herzlichen Glockwunsch! Sie "mmen“ﬂmﬁnmdﬁ WET-

gleichbare Haushalte. Weiter so!

¢ wohnung im Mehriamilienhaus i Konkrete und kostengiinstige Sparvorschiige finden Sie zuf
I & wanmmuasser chne Strom www.die-stromsparinitiative.de.
1) < LB LEOO-Z2600 2600-3300  >3300 2000
it < 2.000 1000-3000 1000-3800 > 1E00 2400 Ein Projekt van:
P+ <2300 2300- 1600 36004700 > 4700 4100 @ | B e,

i Wohnung im Mehrfamilienfaus
[ ¥ Wanrwaszer mit Strom

Eaa xnd Brasknicntnl

In Zusamimenarbseit mit:

[T < 2800 2B00-31500 2900 - 4700 = 4700 4.700 Mem co2online DMB) o
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Dig grofle Spannbmeite des Strommerbrauchs dewtscher Haushalte erfordert eine detsillierts Differenzierung dar Verbraeschedaten. Die 12,5 Prozent der fr—
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Oko-Institut e V.

Mit www.ecotopten.de Einsparpotentiale realisieren

www.ecotopten.de ist die Plattform flr 6kologische Spitzenprodukte des

Oko-Instituts

Verbraucher und Beschaffer finden dort

Empfehlungen fur okologische Spitzenprodukte g | ‘ v

In den zehn Produktclustern

Beleuchtung,

Warme,

Strom,

grol3e Haushaltsgerate,
kleine Haushaltsgerate,
Fernseher,
Computer/Biro,
Mobilitat,

Lebensmittel und
Textilien.
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Gefdrdert durch: KLIMASCHUTZ
INITIATIVE

fir Umwelt, Naturschutz,
Bau und Reaktorsicherheit

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

0
e — ten
| S = mrm act

Die Projekte «Topten ACT» und «ProCold» werden unter Grant
Agreement No 649647 bzw. No 649293 im Horizon 2020
Rahmenprogramm fur Forschung und Innovation der
Europaischen Union gefordert.

Die alleinige Verantwortung fur den Inhalt dieser Prasentation
liegt bei den Autor/innen. Sie gibt nicht unbedingt die Meinung
der Europaischen Union wieder. Weder die EASME noch die
Européische Kommission tbernehmen Verantwortung fir
jegliche Verwendung der darin enthaltenen Informationen.


http://www.ecotopten.de/
http://www.ecotopten.de/

www.oeko.de

Strom s

E)

EcoTopTen

News  Professioneller Einkauf

Die Plattform fur okologische Spitzenprodukte

Beleuchtung Warme Strom GroBRe Haushaltsgerate

Downloads  Uber uns

Kleine Haushaltsgerate Fernseher Computer / Baro Mobilitat Lebensmittel Textilien

ecoGator: Sparsame EcoTopTen-Geréate per App finden

Mit der kostenlosen App ecoGator finden Sie von EcoTopTen empfohlene Gerate jerzt auch unterwegs im

Handumdrehen

e
Eco To| P‘r-l

EcoTopTen @ecotopten 3 Nov
miane | FHeizen mit #Holz: @ecotopten empfiehlt

die effizientesten #Holzpelletheizungen und

-Bfen bitly/1uliiLs + bitly/1ghKiL9

Offnen

Yy

Elektrofahrrad ja, aber welches?
EcoTopTen informiert und
empfiehlt

Was sollte man beim Kauf eines
Elektrofahrrads beachten? Worin
unterscheiden sie sich und welches
Fahrrad passt am besten?
Verbraucherinnen und Verbraucher kdnnen
sich auf der Internetplattform fr
dkologische Spitzenprodukte des
Oko-Instituts umfassend Gber
Elektrofahrrader informieren und finden
dort unabhangige Kaufempfehlungen.

© Weiterlesen

Professioneller Einkauf

Gewerbliche KOhl- und Gefriergerate
verbrauchen viel Strom. Zudem enthalten
sie klimaschadliche Kaltemittel. Es gibt
jedoch Alternativen. Finden Sie die
energetisch und qualitativ besten
steckergebundenen Kahl- und
Gefriergerate fUr den professionellen
Bereich in den Kategorien:

» Verkaufskihlmabel
* Kuhllagerschranke
* sonstige Kahlmobel

© Weiterlesen

ecoGator: Jetzt auch per App
zu den EcoTopTen-
Empfehlungen flr
stromsparende Haushaltsgerate

Verbraucher finden jetzt in der App die von
EcoTopTen empfohlenen Gerate aus den
Produktkategorien Waschmaschinen,
Trockner, Kuhl- und Gefriergerate,
Geschirrspller, TV-Gerate und Lampen. Die
kostenlose ecoGator-App ist far Android-
und i05-Gerate auf www.ecogator.de
erhaltlich.

© Weiterlesen




& Oko-Institut e V.
Der Energiewende-Haushalt: Stromsparen mit
niedriginvestiven und mit langfristigen Mal3nahmen

' Oko-Institut eM.

www.oeko.de

Der Energiewende-Haushalt
Stromeinsparungen im Zwei-Personen-Haushalt: Sofortmafnahmen und langfristige Einsparstrategie

Waschmaschine  Waschetrockner Infarmationstechnik | Beleuchtung Bonstige Gerdte (u.a. Warm-
wasserboiler, Espressomaschine )

Kiihl- und Gefriergerste

Spliimaschine Uinterhaltungs- Fumpen . Elektroherd

IST-
Zustand gesamt
150 2056 265 290 290 34!] 3350 100 530 620 --> 3.440 wwn

Strom-

verbrauch

nach

Sofort-

mak-

nahmen gesaml
84 205 265 200 200 200 306 ! 530 300 - 2.416 kwn

Strom- J

verbrauch

nach bl &

stulen- w

welsem

Neukauf gesamit
60 100 127 93 85 47 242 - 160 136 > 1.145wn

St 11
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(1) Sparen mit niedriginvestiven Mal3nahmen

&/ Oko-Institut e V.

' Oko-institut eM,
Strom sparen mit effizienten Kleingerdten im Haushalt
Vergleich einmalige Investitionen und eingesparte Strom- und Wasserkosten
Sparduschkopf* Automatische Beleuchtung mit Beleuchtung mit Waschen Wasserkocher
Steckdosenleiste . Energiesparampen . LED-Lampen
Stromverbrauch der ] Zaitschaltuhr
Pumpen reduzieren Warmwasserboflar
|
Investitions- . .
kosten (heuta) . & @ .
in Euro 25 45 50 5 150 0 5 25
= @ @ e e 0 ;.
Stromkosten
pro Jahr . . .'
in Euro 97 111 64 51 67 17 12 1
. ]
¢ | A
¢ é I T
= v 3 5 ;
Gesamt- hd ;,
ersparnis w
nach
funf Jahren
in Euro
* Gesamtbersparnis inkl,
engesparte Wasserkosten
SUELLE- QXD B TITUT, 29413
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3 Spart 1: W b
S partipp 1. vvassersparorause
=
= & Okodnstitut  Okanstitut oV,
= Einsparpotential Wassersparbrausen Einsparpotential Wassersparbrausen
Stromverbrauch und Wasserverbrauch pro Jahr, Werte gerundet Werte gerundet
herkdmmiliche Wassersparbra Invasttion singespana Engasparte Gasamteinsparung
Dus-nlrlnbrause et Wasser- und Stromkosten nach 5 Jahren
) > Abwasserkosien pro Jahr
1.000 KWh - 1.000 Euro - ; pro Jahr i i
40.0001— 37.500 Liter ‘ | ]
pro Jahe - s .
' . . . 759 Euro
300 Euro 4 nach 5 Jahnen
750 KiWh ‘ 5 .
: ; 700 Euro -
: 601 KWh
E pa sl
| 22500 Liter | : : s
: pro ke
500 kWh - § 500 Eurp -
20,000 | — i . |
400 Euro i i
300 Euro +
250 KWH - ;
e ! 97 Euro
i { S59Euro |  poda
: w0 Ewo1 25 Euro pro Jahe ;
hivestitior ; | i
. . S i - | B
QUFLLE TG RATITU Heyimpews 0 240 Fia W A etgres of re Deaogelun Siaad Q105 10) Wesastr - il Aleeyetianion 30 o LE CEC- ST TUT
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Wassersparende Duschbrausen bei www.ecotopten.de

www.oeko.de

= D\ &

Hersteller llisin & Sohn GmbH WOLF WOLF RST MM

P

Modell ili-D Wiktoria EUBBLE-RAIN® espresso uno  BUBEBLE-RAIN® espresso XL NowvoBlue Micht empfehlenswertes Produkt

Kaufpreis (€) T9E 89 € 93 £ 40€ EBE
Testergebnis Stiftung Warentest - - - - -
Umweltzeichen WELL Blauer Engel Blauer Engel Blauer Engel -
Energiekosten [Strom] (€/]ahr) 172 172 172 241 459
Gesamtkosten [Strom] (E/]ahr) 266 267 268 365 854
Maximale Durchfluss (I/min) 6,0 6,0 6,0 24 160
Wasserverbrauch (Liter/]ahr) 21.600 21.600 21.600 30.240 57.600

End-Energiebedarf (kWh/]ahr) 578 578 578 209 1.541

CO2-Emissionen gesamt [Gas] (kg CO2eflahr) 256 169 256 358 622

< . | »

Link: http://www.ecotopten.de/kleine-haushaltsgeraete/duschbrausen

Strom sparen im Haushalt| Dr. Dietlinde Quack | Osnabriick| 19.11.2015 14
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m - . -
= Spartipp 2: Automatische und/oder schaltbare
_ag) .
4 Steckerleisten
= Einsparpotential Steckdosenleiste Einsparpotential Steckdosenleiste
Stromverbrauch pro Jahr durch Standby-by-Verluste, Werte gerundet Werte gerundet
ohne mit manuell mil automatisch 3 manuell abschaltbars 3 automatischa
Slecxdosenlaiste abschaltbaren abschallbaren Steckdozenleisien’ Steckdoseneisten’
Sleckdosenleisien’ Steckdosenleisten’
500 kwh 1 o | | 1.000 Eurn 4
‘® ‘ 800 Euro 4
= i :
500 kWh ;
400 kwh 4 fres dufe | 5 800 Euro 1 :
i : 510 Euro
] ' Gazamianeparung
E : TO0 Eurn 4 433 Eurﬂ i rach & Jdabraen 2
i : Gasambe rspang :
300 kwh 4 : 600 Euro- rach 5 Jdahren
500 Euro 4
200 kwh 400 Eurp
¢ 1 111 Euro
| i 91 Euro Bnpespane
i 125 kWh : q':'"'":?i"-":‘-'"!‘-‘ Stropkosien
: pro dmbe : 300 Eurn 4 L‘"'-““'“jh:hel' pio Jahe
. P J&
! I 18 Euro ' 'ﬁfuﬁ
100 kwh - i 200 Euro - investition gisets
43 kWh |
E pro Jahr
{ 100 Euro 4
i LR
“AremnT de Ml SheI0SEN e AT [ i O Fale sboisohater FAMPATNE D TIATUSEeN Sinkrsenketnan wevden i TH% o8 Faile sbgescratel
bt den aulsratndhen fleckdteeniaian wrden B% S Dlans by Verhalks cefnieden AAE de idcuinchen Sed dosereaies werden B5% der Daslb by Veiduse ermeden
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Automatische Steckerleisten bei www.ecotopten.de

J)
b=
o
X~
w
Q
S
=
=

= e R
Hersteller Brannansiufl Brannansiufl Brannansiufl Brennenstuhl
Modell Fremium-Line Typ PRLWEFM 0530 30,0004  Premium-Protect-Line Typ PRLSBFMPAT 0312 1200004  Primera-Tec Typ MB-3070-14 15,0004 (schn  Primena-Tec Typ MB-3070-14 150004 tweik)

Kezufpreis (€] T0€ 125€ 35€ 335E
Stromkosten (£/]ahr) 1,70 € 1,70 € 183 € 133 €

Gesamtkosten (€f]ahr) a70€ 1420 € 533€ 533

CO02-Emissionen (kg C02ef]ahr) 439 433
Stromverbrauch (KWh/jahr) _ _
Testergebnis SCiffung WarenTest = = = -
Urmweltzeichen Blsyer Engsl Blsyear Engsl Blsyer Engsl Blauer Engel
Eigenleistung (W) 0.7 07 0.7 a7

Max. Schaltschwelle (W) 1000 1000 1000 100.0
Min. Schaltschwelle (W) 50 50 50 50
Aulomalische Abschallung i sin i nen
Netzschaller = = n i
Kindersicherung It J
Uberspannungsschulz =

NN

Nichl emplehlensweries Produkt
G2 €

679€

1295€

1530

25
85,0
47
rein

rein

1 I | P I

Link: http://www.ecotopten.de/strom/steckerleisten
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q) | ]
4 Spartipp 3: LED-Lampen
= Einsparpotential Beleuchtung Einsparpotential Beleuchtung
mit Energiesparlampen (ESL) und LED-Lampen, Werte gerundet mit Energiesparlampen (ESL) und LED-Lampen
Stromverbrauch pro Jahr, Brenndauer taglich 3 Stunden Brenndauer tdglich 3 Stunden, Werte gerundet
5 Glihlampen S Energiesparlampen £ LED-Lampen Invesiition singesparte Stromkostan  Gesamisinsparung
B0 Watt 12 Watt 10 Watt pro Jahr nach § Jahren
500 kwh - | | 1.000 Eurn -
800 Eurp 4
400 kwh 4 800 Euro |
320 kWh | |
pro June 700 Euro -
300 kwh 4 ‘ : G00 Euro - :
| H ! | ] LED
| 183 Euro
i 500 Eufo - i nach 5 Jahren
: i : i ESL
| ! | : 269 Euro
200 kwh 1 | 400 Euro 1 : nach & Jahren
E o 67E LED ' ‘
{ — ] uro
i = 150 Euro ! ety TGNy
300 Furc 1 tnvestinon | iliog
| 5 ke | 64 Euro
100 kwh ; 66 kWh 55 kWh 200 Eurp 1 EP E‘I.If'ﬂ ; [Ir'll.{zﬁ
4 pro Jahe . ” rviEsabon 4
. : proe Jah
. ' 100 Euro 4
| &) | :
i — i == == =)
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e} .
<t LED-Lampen bei www.ecotopten.de
o 4
4
8 L --'l
Z g - ' - Y l
1 il
§ » ] 9
Hersteller Conrad Electronic 5E (Renkforce)  Carus Segula Segula NN
Modell 4016138833560 4260406080181 4200150057002 4260130052861  Micht empfehlenswertes Produkt {Halogenlampe)
Kaufpreis (€) 10,91 € 399 € 2485¢€ 2909 € 228 €
Lampenform Birne Birne Birne Globe Birne
Stromkosten (€/]ahr) 222¢€ 222¢€ 237€ 237€ 1243 €
Gesamtkosten (E/]ahr) 253€ 242¢€ 3,62€ 382€ 1358 €
coz emssionencgcozenany - M ¢ ¢ | |
Stromverbrauch (kWh/]ahr) & ] & 8 42
Leistungsaufnahme (Wartt) 75 75 2,0 8,0 42,0
Fassung E27 E27 E27 E27 E27
Lange (mm) 118,0 108,0 142,0 170,0 95,0
Durchmesser {mm]) 62,0 60,0 65,0 125,0 55,0
Testergebnis 5tiftung Warentest — — — — —
Lichtart matt matt klar klar klar
Lichtstrom (Lumen) 620 B0 B840 720 B30
Lichtausbeute (Lumen/Watt) 82,7 80,0 80,0 90,0 150
Farbtemperatur (Kelvin) 3000 2700 2600 2200 2800
Lebensdauer (Stunden) 35.000 20.000 20.000 20,000 2.000
Schaltfestigkeit 100.000 100.000 1.000.000 1.000.000
Dimmbarkeit nein nein ja ja ja

4 [ m

Link: http://www.ecotopten.de/beleuchtung/led-lampen
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Weitere Spartipps

Link: http://www.ecotopten.de/strom/oeko-stromtarife/strom-spartipps

Wasserkocher

Erhitzen Sie Wasser mit einem Wasserkocher statt auf dem
Elektroherd, sparen Sie im Jahr mindestens 44 Kilowattstunden
Strom und elf Euro

Einmalige Investition: circa 25 Euro
Heizungs- und Warmwasserpumpe

Die Leistungsanpassung und zeitliche Regelung von Heizungs-
und Warmwasser-Pumpen spart bis zu 210 Kilowattstunden und
rund 51 Euro jahrlich

Einmalige Investition: Zeitschaltuhr circa funf Euro
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Weitere Spartipps

Link: http://www.ecotopten.de/strom/oeko-stromtarife/strom-spartipps

Zeitschaltuhr fur Warmwasserspeicher

Regeln Sie den elektrischen Warmwasserspeicher mit einer
Zeitschaltuhr, sparen Sie rund 50 Kilowattstunden und etwa
zwOlf Euro pro Jahr

Einmalige Investition: circa funf Euro
Kidhlen und Gefrieren

Stellen Sie die Temperatur im Kuhlschrank nicht zu tief ein, da
jedes Grad extra Kuhlung Energie kostet. Gut ist eine
Lagertemperatur im Kuhlschrank von plus sieben Grad Celsius,
Im Gefriergerat von minus 18 Grad Celsius. Weitere Tipps fur
Kuhl- und Gefriergerate auf www.ecotopten.de unter Spartipps
far Kuhl- und Gefriergerate
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Weitere Spartipps

Link: http://www.ecotopten.de/strom/oeko-stromtarife/strom-spartipps

Waschen

Beladen Sie die Waschmaschine voll und waschen Sie bel
niedrigeren Temperaturen - das reduziert den Stromverbrauch
um bis zu 70 Kilowattstunden und spart rund 17 Euro pro Jahr.
Gleichzeitig senken Sie auch Ihren Wasser- und
Waschmittelverbrauch

Waschetrocknen

Trocknen Sie Ihre Wasche kostenlos, wann immer moglich an
der frischen Luft, z.B. auf dem Balkon, einem unbeheizten
Dachboden oder Heizungsraum. Falls das nicht moglich ist,
nutzen Sie einen effizienten Waschetrockner und schleudern Sie
die Wasche vor dem Trocknen mit einer moglichst hohen
Schleuderdrehzahl
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Weitere Spartipps

Link: http://www.ecotopten.de/strom/oeko-stromtarife/strom-spartipps

Kochen und Backen

Kochen Sie mit moglichst wenig Wasser, verwenden einen
passenden Topfdeckel, achten Sie darauf, dass Topf- und
HerdplattengroRe zusammenpassen und nutzen Sie die
Nachwarme der Herdplatte

Sparen Sie bis zu 20 Prozent Energie durch Verzicht auf
Vorheizen. Das ist nur bel wenigen Back- und Bratgerichten
notwendig und sinnvoll (z.B. Souffles). Backen Sie dafur mit
Umluft: Sie kbnnen damit zum einen mehrere Ebenen
gleichzeitig zum Backen nutzen und aul3erdem genugt eine
tiefere Temperatureinstellung als bei Ober- oder Unterhitze (in
der Regel 20°C weniger als ohne Umluft, probieren Sie es fur
Ihren Backofen aus)
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Weitere Spartipps

Link: http://www.ecotopten.de/strom/oeko-stromtarife/strom-spartipps

Spulen

Eine effiziente Spllmaschine spart gegenuber dem Handspilen
bis zu 40 Prozent Energie und Kosten.

Entfernen Sie vor dem Einraumen des Geschirrs grobe
Speisereste nur mit einem Loffel oder einem Papiertuch, denn
heutige Spulmaschinen sind so leistungsfahig, dass Vorspilen
unnaotig ist.

Nutzen Sie bei leicht verschmutztem Geschirr ein Programm mit
niedriger Temperatur, denn ein 50 °C-Programm spart rund 25
Prozent Energie gegenuber einem 65 °C-Programm. Und ob
leicht oder stark verschmutzt, am effizientesten arbeitet Ihre
Spulmaschine dann, wenn sie voll beladen ist.
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(2) Sparen mit investiven Mal3inahmen —
auf www.ecotopten.de die effizientesten Neugerate finden

)
o
o
X
)
o
=
=
=

I'/ # News

EcolopTen
Die Plattform fur okologische Spitzenprodukte
Beleuchtung Warme Strom Grolle Haushaltsgerate  Kleine Haushaltsgerate

Waschmaschinen

Waschetrockner

Geschirrspulmaschinen
Kihl- und Gefriergerate
Herde und Backofen

Dunstabzugshauben - Tipps

ecoGator: Sparsame EcolopTen-Gerate per App finden

Professioneller Einkauf Downloads Uberuns _ B

Fernseher Computer / Baro Mobilitat Lebensmittel Textilien

EcoTopTen @ecotopten

Die besten #LED-Lampen auf der
Verbraucherplattform @ecotopten
#langlebig #energiesparend
#energieeffizient bit.ly/IHX1sML

Mit der kostenlosen App ecoGator finden Sie von EcoTopTen empfohlene Gerate jetzt auch unterwegs im

Handumdrehen
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(2) Sparen mit investiven Mal3inahmen —
auf www.ecotopten.de die effizientesten Neugerate finden

Kihl- und Gefriergerate

Der Austausch eines 10 bis 15 Jahre alten Kihlschranks lohnt
sich aus Umweltgesichtspunkten besonders. Die niedrigeren
Stromkosten kompensieren dartber hinaus die
Anschaffungskosten

Die Spitzengerate der Energieeffizienzklasse A+++
verbrauchen weniger als die Halfte an Energie als die
schlechtesten Geréate innerhalb der A+-Klasse — der mittlerweile
schlechtesten Energieeffizienzklasse auf dem Markt

Bei Gefrierschranken amortisiert sich der vorzeitige Ersatz eines
etwa zehn Jahre alten Gerats finanziell innerhalb von 8 bis 10
Jahren. Empfehlung Neugerat: Energieeffizienzklasse A+++

Link: http://www.ecotopten.de/grosse-haushaltsgeraete/kuehl-und-gefriergeraete
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= (2) Sparen mit investiven Malinahmen —
1 (2) It investiv
@)
% . = . "s =
g auf www.ecotopten.de die effizientesten Neugerate finden
=l Bestgerateliste A
g - | - S . - um
= = -L.' L] - = =" L=
am Beispiel von — | <
- | - &* [~ -
Kuhlschrank
Hersteller AEG Miele Garenje Garenje Garenje Liebherr AEG AEG AEG ]
Modell SKS9BB00CS4 K120235-3  RE0S3AW RE0G3ARD RE0G3AX TP 1720 SKS98B00F1  SKS58880052  SKS98800C0 !
Kaufpreis (€) 535,00 € 438,00 € N0E 362,00 € 35300 € 388,90 € 499,00 € 47461 € 959,00 € 1
Gerateart Kihlschrank  Kidhlschrank  Kihischrank Kdhlschrank  Kdhlschrank Kohlschrank — Kihlschrank  Kohlschrank  Kidhlschrank |
Stromkosten (€/]ahr) 17€ 18€ 19€ 19€ 19€ 19£€ 19£ 19€ 19€
Gesamtkosten (E/]ahr) 4B € 44€ 3TE 40 € 35E 42€ 4B € 47 € T5€ :
CO2-Emissionen (kg CO2e/]ahr) 56 60 60 60 60 60 61 61 61 |
Energieeffizienzklasse Ases A+t Ares Asss Ases Asss Ares Asss A i
Stromverbrauch (kWh/]ahr) 57 B2 B3 63 B3 63 B4 B4 B4 |
Bauart Einbau Stand Stand Stand Stand Stand Einbau Einbau Einbau |
Design Weil Weilk Feuerrot Silber Weilk Weilk Weilk Weilz !
Gerausch (dBA) 36 38 39 39 39 40 36 38 36
Hohe (cm) &7 85 85 85 85 85 &7 87 88 i
Breite (cm) 56 60 60 60 60 60 56 54 56 :
Tiefe {cm) 55 63 &0 60 &0 63 55 55 55 1
Testergebnis 5tiftung Warentest - - - - - - - - -
MNutzinhalt Kiihlen (Liter) 141 145 156 156 156 147 141 146 141
MNutzinhalt Gefrieren (Liter) i} 0 0 o i} o L] o L] |
4| m | 3
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8 Startseite » Grole Haushaltsgerate » Kihl- und Gefriergerate » Bauknecht: KGE 3382 A3+ FRESH PT ElnzelanSICht am
e . . . e
[ Bauknecht: KGE 5382 A3+ FRESH PT Beispiel einer Kuhl-
2} Gefrierkombination
= Hersteller: Bauknecht
; Modell: KGE 5382 A3+ FRESH PT Zur Produktlbersicht
Produktart: KOhl-Gefrierkombination
Kaufpreis (€): 627 £
Stromkosten (€/)ahr): AT £
Betriebskosten (€/]ahr): A7 € Von EcoTopTen ausgezeichnete
Gesamtkosten (€/]ahr): a4 £ Kohl- und Gefriergerate
Stromverbrauch (kwh/Jahr): 160 besitzen die beste
CO,-Emissionen (kg CO,ef/]ahr): 125 Energieeffizienzklasse A+++
CO, durch Stromverbrauch (kg CO,/Jahr): 107 und sind deshalb besonders
CO, durch Betrieb (kg CO,e/Jahr): 107 sparsam im Stromverbrauch.
CO, durch Herstellung (kg CO,efJahr): 18 Weder Kihlmittel noch die fir
Energieeffizienzklasse: Adts die Isolationsmaterialien
Bauart: Stand verwendeten
Design: Edelstahl Schaumungsmittel dorfen
Energiesparfunktionen: halogenorganische Stoffe
gradgenaue Temperatureinstellung und -anzeige der Kihl- enthalten oder mit Hilfe
/Gefrierraumtemperatur, Warnsystem bei zu hoher solcher Stoffe hergestellt
Temperatur/gedffneter TUr, Urlaubsschaltung, worden sein.
Gerausch (dBA): 39
Hohe (cm): 1875 Lt seite drucken
Breite (cm): 59,5
Tiefe (cm): 71.0 vy @
Testergebnis Stiftung Warentest: gut 1,9 [08/2014]
Nutzinhalt Kihlen (Liter): 223
Nutzinhalt Gefrieren (Liter): 109

zum Hersteller
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Ausblick Gerate-Innovationen mit Bezug zu
Energieeffizienz — Eindrlcke von der IFA 2015

Es geht noch was ... Feedback-Funktionen Vernetzung
B A Seriel® - Geratesteuerung
p— uber Smartphone
s oder Tablet und
- App
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2 lhre Ansprechpartnerin 9

Dr. Dietlinde Quack

_ _ Auf www.ecotopten.de
Projektleitung EcoTopTen

Okologische
Sko-Institut e.V. Spitzenprodukte finden
Geschaftsstelle Freiburg _ _
Postfach 17 71 Folgen Sie uns auf Twitter:
79017 Freiburg @ecotopten
Telefon: +49 761 45295-248 EcoTopTen-Gerate mit der
E-Mail: d.quack@oeko.de EcoGator-App finden:

http://www.ecoqgator.de/ap
p/die-app-ecogator/
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Oko-Institut eV.

Institut flir angewandte Okologie
Institute for Applied Ecology

www.oeko.de

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
Thank you for your attention!

Haben Sie noch Fragen?
Do you have any guestions?
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